2° Termoli Open CUP

Memorial Alessandro |zzi

e Organizzazione : FIN Molise

e Localita : Termoli, Cala Sveva Beach Club, via Cristoforo Colombo 39,e
e Data . 9 settembre 2023

¢ Responsabile : Amelia Mascioli - Antonio Cucoro

Programma e percorso

3KM -2 LAP
1 miglio - 1 LAP
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La partenza sara effettuata dall’acqua

Il percorso si svolge secondo I'ordine delle boe come indicate nella mappa

Nella gara del miglio, i concorrenti dovranno svolgere solo un giro, nuotando dalla boa n. 1 alla
boa n. 4 (passando per le boe n. 2 e n. 3)

Nella gara dei tre km, il percorso va ripetuto due volte (per due giri)

Non sono previsti percorsi alternativi

Tabella oraria 9 settembre mattina — GARA 3 km

ore 7:30 : ritrovo (accredito e punzonatura)
ore 8:00 : riunione tecnica

ore 8:30 : partenza

ore 11:30 : premiazioni

Tabella oraria 9 settembre primo pomeriggio — GARA miglio

ore 13:00 : ritrovo (accredito e punzonatura)
ore 13:15 : riunione tecnica

ore 13:30 : partenza

ore 15:30 : premiazioni

Regolamento

e Sono ammessi alla competizione gli atleti delle categorie es. A, Ragazzi, Juniores, Cadetti ed
Assoluti, e gli atleti Master (per entrambe le distanze).



Ogni atleta dovra essere tesserato FIN, settore fondo per I'anno agonistico in corso

Ogni atleta dovra presentare il cartellino in corso di validita

Cronometraggio manuale

Tempo massimo

Le partenze saranno cosi suddivise: prima gli agonisti e poi i Master, a distanza di 15 minuti
Eventuali variazioni verranno comunicate dal giudice arbitro direttamente sul campo gara durante
la riunione tecnica

e Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda a quello della FIN

Classifiche e premiazioni

e Verranno premiati i primi tre classificati M/F di ogni categoria agonisti e master

e Verra premiata la migliore prestazione assoluta maschile e femminile sia agonisti che master

e Verra assegnato il premio speciale “Memorial Alessandro 1zzi”, all’atleta master M45 vincitore
della gara dei 3 Km.

e Verra premiata la societa che partecipa con il maggior numero di atleti tra master e categoria

Iscrizioni
e Le iscrizioni devono pervenire entro e non oltre il 1° settembre 2023
e Dovranno essere effettuate tramite portale FIN
e La quota diiscrizione € di Euro 20,00 per la gara singola e di € 30,00 per la doppia gara
¢ |l pagamento dovra essere effettuato tramite bonifico bancario

IBAN: IT 84E0100503309 000000000718
Saranno accettati massimo n° 600 iscritti
¢ Dovra essere comunicato un contatto di riferimento della societa per eventuali comunicazioni

Informazioni

e Per ulteriori informazioni contattare
- Amelia Mascioli - 333.12.59.988 - amemascioli@yahoo.it
- Antonio Cucoro - 333.23.19.692
- Delegazione Fin Molise - crmolise@federnuoto.it - www.crmolise.eu

Info logistiche

e Ogni atleta iscritto ricevera un pacco gara contenente i gadgets della manifestazione;

Come arrivare

e Autovettura: Autostrada Al4, uscita Termoli; parcheggio Lungo mare Cristoforo Colombo
Treno: stazione di Termoli, uscita lungo corso Vittorio Emanuele | fino alla fine, direzione mare,
arrivo allo stabilimento — Cala Sveva, (tempo 10 minuti a piedi dalla stazione)

e Bus: Terminal bus stazione di Termoli

Pernottamento e ristorazione
e Strutture convenzionate

- Locanda Alfieri, via Duomo 39
- Hotel Meridiano, lungomare Colombo 52
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